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De drukte van buiten is op slag vergeten als je het hippe Japanse 

restaurant TAO binnenstapt. Je voelt de hectiek van de stad 

meteen van je afglijden. Dit bijzondere Japanse restaurant is sinds 

kort een aanwinst voor Enschede, op 7 augustus opende zij haar 

deuren aan de Deurningerstraat 17, op een steenworp afstand 

van het station. De naam TAO mag vele betekenissen hebben, 

maar voor de kersverse eigenaren Shaw Woo en Steven Wong 

betekent het ‘geestdrift en streven naar perfectie’. Ze zijn jong  

en fanatiek in hun werk, voor hen is TAO de drijfveer  

om het beste te bereiken.

Sushi

Shaw Woo en Steven Wong zijn allebei opgegroeid in een restau-

rant. “De ouders van Steven hebben een Chinees restaurant in 

Almelo,” vertelt gastheer Shaw, “en mijn ouders hadden vijfen-

dertig jaar lang het bekende restaurant Hong Kong tegenover de 

Hema in Enschede. Op een gegeven moment ga je kijken waar 

je verder in wilt. We wilden wel wat anders dan een Chinees 

restaurant.” De switch was gauw gemaakt, de meeste Japanse 

restaurants in Nederland worden gerund door Chinezen. Ze be-

sloten samen te beginnen, Steven als kok en Shaw als gastheer. 

Het was meteen raak, de eerste week al. Mensen hadden de 

openingsdatum op de website kunnen bekijken en ze kwamen 

graag. TAO is het enige restaurant in de regio met uitsluitend 

een Japanse keuken.

Tatami

Het restaurant is met veel gevoel voor harmonie en stijl inge-

richt. Donkere kleuren met de juiste dosering rood, dat terug-

komt in de details; het beschaafde floodlight en de lampen die 

ze uit het verre oosten over lieten komen. Voor het raam een 

aantal tatami’s oftewel zitkuilen waar je aan tafel met je schoe-

TAO, de serene rust van  
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nen uit moet zitten. Over de kaart is goed nagedacht. Mensen 

die niet van vis houden en dus wat anders willen dan sushi, kun-

nen ook kiezen uit vlees of vegetarisch. Sushi, Teppan Yaki (bak-

plaat), Tempura (groente/garnaal in tempurabeslag), Kushiyaki 

(spiesjes van de Japanse grill). We kunnen wel vertellen wat het 

allemaal is, maar dat zou een beetje jammer zijn. Het is juist leuk 

om zelf te ontdekken wat TAO te bieden heeft. 

Sake met bubbels

TAO heeft ook een mooie wijnkaart, maar Shaw raadt zijn gasten 

graag de verschillende soorten sake aan.“Bij sushi kun je beter 

sake drinken”, zegt hij. “De krachtige smaak van de sojasaus en 

wasabi past beter bij sake dan bij wijn. Daarnaast hebben we 

verschillende soorten Japanse whisky en bier in huis.” Als je niet 

weet wat je wilt drinken, raadt Shaw een sparkling sake met 

bubbels aan, dat is altijd lekker. “Naast het restaurant hebben 

we ook een take out, dat is ideaal voor de feestdagen, 

verjaardagen, borrel of welke gelegenheid dan ook en we doen 

aan catering. Daarnaast geven we workshops, dat is heel leuk 

om met je collega’s of familie samen te doen.” Het is de heren 

niet komen aanwaaien, ze hebben eerst drie jaar stage gelopen 

bij diverse toonaangevende Japanse restaurants. “Je kunt niet 

van de ene dag op de andere dag van loempia’s naar sushi,” zegt 

Shaw. Gaat u dat even uit proberen? 
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TAO culinair
Speciaal voor de lezers van WIT bieden wij een verrassingsmenu aan 

voor € 59,50. Dit is inclusief bijpassende wijnen en sake. Graag bij 

reservering vermelden dat het gaat om het “WIT- verrassingsmenu”

Japans Restaurant TAO - Deurningerstraat 17 - 7514 BC Enschede

Telefoon: 053 - 4320106 - www.restauranttao.nl
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