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MENU KAART RESTAURANT TAO

Sushi
Rijst, op smaak gebracht met suiker, zout en azijn. Belegd of gevuld met vis en/of groente.
Er bestaan verscheidene soorten sushi: 

Nigiri Sushi

Gunkan

Nigiri is een met de hand gevormd klompje rĳ st belegd met vis en/of groente.

Inari - Tofu buidel ..................................... € 1,80
Kani - Surimi stick  .................................... € 1,80
Tako - Octopus ........................................... € 1,80
Tamago - Japanse omelet ............................... € 1,80
Sake - Zalm ................................................ € 1,80

Ebi - Garnaal ........................................... € 2,00
Ika - Inktvis ............................................. € 2,00
Saba - Makreel ........................................... € 2,00
Suzuki - Zeebaars .......................................... € 2,00

Amaebi - Zoetwater garnaal .......................... € 2,40
Hotatte gai - Coquille .......................................... € 2,40
Maguro -  Tonijn .............................................. € 2,40
Unagi - Gegrilde paling .............................. € 2,40

Chuka - Zeewier ........................................... € 2,00
Ikura - Zalmkaviaar ................................... € 3,00
Tobiko - Vliegviskuit .................................... € 3,00

Gunkan is rijst gewikkeld met nori, met een vulling on top

Hosomaki (hele rol 6 st.)

Avocado maki - Avocado ...................................€ 4,00
Kampyo maki - Pompoen ..................................€ 4,00
Kappa maki - Komkommer ...........................€ 4,00
Oshinko maki - Pickel Rett ich ...........................€ 4,00

Hosomaki is een rijstrol met vis en/of groenten
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Uramaki (inside out rol 8 st.)
Uramaki is een van binnen naar buiten gerolde rol met vis en/of groenten

California roll (surimi, avocado, sesam) .................................€ 8,00
Ocean roll (zalm, avocado, pompoen, sesam) .......................€ 8,00
California roll de luxe(surimi, avocado, tobiko)..................€ 10,00
Dragon roll (unagi, komkommer) .........................................€ 10,00
Tempura ebi roll (garnaal, chillipoeder) ...............................€ 12,00
TAO roll (chef’s special) ..........................................................€ 12,00

Avocado Sake - Avocado/zalm .........................€ 6,00
Surimi maki - Surimi stick .............................€ 5,00
Sake maki - Zalm .........................................€ 5,00

Tekka maki - Tonĳ n........................................€ 6,00
Spicy Tuna - Pitt ige tonĳ n ............................€ 6,00
Unagi maki - Gegrilde paling .......................€ 6,00

Hosomaki (hele rol 6 st.)

Futomaki

Temaki (puntzakje/handroll)

Hosomaki is een rijstrol met vis en/of groenten

Futomaki is een grote rijstrol met vis en/of groenten

Temaki is een puntzakje van zeewier, gevuld met vis en/of groenten

Futo yasai - 5 soorten groenten ................ € 10,00
Futo TAO - Gerookte zalm/roomkaas ..... € 12,00
Futo california - Surimi, avocado, tobiko ....... € 12,00

California .....................................................................................€ 4,50
Sake ..............................................................................................€ 4,50
Spicy Tuna ...................................................................................€ 6,00
Unagi ............................................................................................€ 6,00
Tempura ebi ................................................................................€ 6,00
Chef’s handroll ...........................................................................€ 7,00
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Uramaki is een van binnen naar buiten gerolde rol met vis en/of groenten

Sake ..............................................................................................€ 6,00
Zalm 

Maguro ........................................................................................€ 8,00
Tonĳ n 

Sake & Maguro .........................................................................€ 15,00
Zalm &  tonĳ n

Sashimi Mix ...............................................................................€ 18,00
5 soorten rauwe vis

Nigiri Moriawase .....................................................................€ 13,00
Sushi Moriawase ......................................................................€ 15,00

Sushi & Sashimi Moriawase ...................................................€ 18,00

Bovenstaande menu’s worden geserveerd met miso soep.

Sashimi

Sushi & Sashimi menu’s

Sashimi is in plakje gesneden verse rauwe vis
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Owan

Miso Wan .....................................................................................€ 3,00
Bouillon op basis van gefermenteerde sojabonen op smaak
gebracht met dashi, tofu, zeewier en lente-ui

Ebi dashi ......................................................................................€ 6,00
Zeevruchtensoep

Sunumono

Chuka wakame sarada ..............................................................€ 5,00
Salade met japanse zeewier

California sarada ........................................................................€ 6,50
Salade met kani, avocado, komkommer en tobiko

Sake sarada ..................................................................................€ 7,50
Salade met sashimi zalm

Maguro sarada ............................................................................€ 8,50
Salade met sashimi tonĳ n

Soepen

Salades

Zenzai

Edamame .....................................................................................€ 4,00
Japanse groene sojabonen

Gyoza ...........................................................................................€ 5,00
Japans vleespasteitjes (3 stuks)

Tori kara age ...............................................................................€ 6,00
Japanse kipnuggets

Ebi furai .......................................................................................€ 6,00
Gefrituurde gepaneerde garnalen

Usuyaki ......................................................................................€ 10,00
Gevulde biefrolletjes

Hotategai yaki ...........................................................................€ 12,00
Gegrilde Sint Jakobsschelp

Tuna Tataki ................................................................................€ 12,00
Japanse salade met licht aangegrilde tonĳ n

Kleine hapjes
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Teppan yaki
Teppan yaki is de japanse bewoording voor grillen op een plaat. De verschillende ingrediënten 
zoals vis, schaaldieren, vlees of groenten worden op een hete metalen plaat gegrild en afgeblust 
met teriyaki saus. De gerechten worden geserveerd met gebakken rĳ st.

Tori - Kip ................................................. € 15,00
Sake  - Zalm .............................................. € 17,00
Suzuki - Zeebaars ........................................ € 18,00
Usuyaki - Gevulde biefrolletjes .................... € 18,00
Gyu - Black Angus beef* ........................ € 18,00
Ramu - Lamsrack....................................... € 19,00
Hotategai - Sint-Jakobsschelp ......................... € 20,00
Ebi - Garnaal ......................................... € 20,00

Ise-Ebi - Kreeft ................................... op aanvraag
Wagyu beef - Wagyu beef .......................... op aanvraag

Tempura
Tempura is een gerecht van gefrituurde vis, schaaldieren, vlees of groenten. De ingrediënten 
worden eerst licht bestoven met bloem en daarna door een lichte tempurabeslag gehaald.

Yasai Tempura ............................................................................€ 7,50
Tempura van verse seizoensgroenten

Moriawase Tempura ................................................................€ 10,00
Tempura mix van garnaal en groenten

Ebi Tempura ..............................................................................€ 12,00
Tempura van grote garnalen

Kushiyaki 
Dit zijn de heerlijke spiesjes van onze japanse grill. (per 2 spiezen)

Yasai - Groenten assortiment ............€ 3,00
Shiitake - Japanse paddenstoel ..............€ 3,00
Tsukune - Kipballetjes ..............................€ 3,00
Asupara-bacon - Asperge- bacon .......................€ 4,00
Yakitori - Kippen vlees ...........................€ 4,00
Sake - Zalm .........................................€ 4,00
Sishaimo -  Ansjovis ...................................€ 4,00
Gyu - Black Angus beef* ..................€ 5,00
Ika - Pĳ linktvis .................................€ 5,00
Ramu - Lamsrack .................................€ 6,00
Maguro -  Tonĳ n........................................€ 6,00
Oo Ebi -  Gamba met schil .....................€ 7,00

*Black Angus vlees wordt ook wel “de kaviaar onder het rundvlees” genoemd volgens de 
japanse keuken. Deze runderen worden grootgebracht met de beste granen en zij kunnen 
zich buiten in alle vrijheid bewegen. Het vlees is een culinaire delicatesse vanwege zijn 
hoge graad van marmering die de smaakpupillen verrast met een ongekende sappigheid.
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Gohan ...........................................................................................€ 2,00
Witt e rĳ st

Yaki meshi ...................................................................................€ 4,00
Gebakken rĳ st

Yaki udon ....................................................................................€ 7,00
Gebakken japanse dikke noodles met ei en seizoensgroenten

Bĳ gerechten

Chef’s Choice

Het is lastig om een culinaire surprise te omschrijven, maar kwaliteit 
en tevredenheid voor een door u te bepalen bedrag, is ons streven. 
Laat u zich verrassen door onze chef-kok met een menu dat hij op 
eigen wijze samenstelt uit dagverse producten, inspelend op de 
vier jaargetijden

Suggestie 1: ................................................................................€ 45,00

Suggestie 2: ................................................................................€ 52,50

Suggestie 3: ................................................................................€ 60,00

Suggestie 4: ................................................................................€ 67,50
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Vlees menu

Nagoya   ......................................... € 32,50 p.p.

Miso Shiru - Miso soep
Gyoza -  Vleespasteitjes
Kushiyaki - Grillspies
Teppan Yaki - Teppan gerecht
Aisukurimu - Japans dessert

Vismenu

Kyoto   ......................................... € 37,50 p.p.

Ebi dashi  Zeevruchtensoep
Sushi & sashimi moriawase Sushi & sashimi assortiment
Kushiyaki  Visspies
Sake & Ebi  Zalm & Garnalen
Aisukurimu  Japans dessert

Alle menu’s worden geserveerd met Yaki meshi & Sarada
(gebakken rĳ st en salade)

Tao   ......................................... € 29,00 p.p. 

Miso Shiru - Miso soep
Sushi Moriawase - Sushi assortiment
Teppan Yaki & Kushiyaki Teppan gerecht & grillspies

Tao menu vanaf 2 personen
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LUNCH
Alleen geldig van woensdag t/m maandag van 12 tot 16 uur

BENTO BOX A ..........................................................................€ 12,00

Tori kara age (Japanse kipnuggets)
Gyoza (Japanse pasteitjes)
Salade
Vers fruit
Miso soep
Witt e rĳ st

BENTO BOX B ..........................................................................€ 12,00

Yakitori (kipspies)
Kushiyaki sake (zalmspies)
Salade
Vers fruit
Miso soep
Witt e rĳ st

BENTO BOX C ..........................................................................€ 15,00

Sushi Nigiri
Maki Sushi
Salade
Vers fruit
Miso soep

DESSERT

Vers fruit ......................................................................................€ 5,00
Verse seizoens vruchten met vanille ĳ s

Creamy macha ............................................................................€ 5.50
Groene thee ĳ s met verse vruchten

Kuro goma...................................................................................€ 5,50
Zwarte sesam ĳ s

Shiro goma ..................................................................................€ 6,00
Witt e sesam ĳ s met verse vruchten

Crêpe sakura ...............................................................................€ 7,50
Op de plaat gemaakte fl ensje met vanille ĳ s en
gefl ambeerd met Grand Marnier

Verrassingsĳ s ..............................................................................€ 7,50


